Hallgatd neve



Szigorlo évi gyakorlatok
kovetelményel



BELGYOGYASZAT

Szigorld évi kdvetelmények (9 hét)
* Az Interaktiv Orvosi Gyakorlati K6zpontban teljesithetd

Belgydgyaszati készségek | Elsajatitas | Tutor ala-
szintje irasa

Anamnézis (hetero-és | V

autoanamnézis) felvétele

Aktiv részvétel a viziteken | V

Fizikalis vizsgalat

Vérnyomas mérése, leg- | V

alabb 20 alkalommal

Részvétel a beteg vizsgala- | L

tanak megtervezésében

Részvétel terdpias terv | L

kialakitasaban

Korlap kitdltése, status | V

rogzitése

Diétas ismeretek megszer- | V

zeése, diétas tanacsadas

Beteg adatainak referélasa | V

EKG Kkivitelezése, legaldbb | V

10 EKG 6nallé értékelése

Holter monitorozés értéke- | L

lése

ABPM vizsgalat értékelése | L

Alapfokd ¢és emelt szintli | L

Ujraélesztés




Belgydgyaszati készségek | Elsajatitas | Tutor ala-
szintje irasa
Manualis defibrillator | V
hasznalata*
Nasogastridlis és gyomor- | V
szonda levezetése
Gyomortiikrozés L
Vastagbéltiikrozés L
Vércsoport meghatarozdsa | V
Sebellatas, kotdzés \
Ultrahangos  vizsgalatok | L
indikacidja, lelet értel-
mezese
Mellkas RTG és native | L
hasi RTG indikacidja
Echocardiographia L
Periférids  branil  be- | V
helyezése, infuzioés szere-
Iék dsszedllitasa
Holyagkatéterezés L
Vérvétel diagnosztikus | V
célra
Intramuscularis  injekcid | V
beadésa
Subcutan injekcio beadasa
Intravénas injekcio | V

beadasa




Belgydgyaszati készségek | Elsajatitas | Tutor ala-
szintje irasa
Agymelletti labor vizsgala- | L
tok elvégzése és értékelése
Vérzési id6 meghatarozasa | L
Vérkenet készités, perifé- | V
rias vérkép ellendrzése
Astrup(Vérgdz és sav | V
bazis vizsgalat elvégzése )
Laborleletek értékelése \%
Vércukor  meghatarozésa | V
betegagy mellett
Széklet occult vér vizsgéla- | V
ta
Haspunctio L
Haemodialysis L
Geépi  lélegeztetés para- | L
métereinek beallitasa
Zarojelentés eldkészitése, | L
altalanos tdmogatassal
rendelkezé  gyogyszerek
felirasa
Halal bealltanak | L
megallapitasa és dokumen-
talasa,boncoléas kérése
Rectalis digitalis vizsgélat | V
elvégzése™
Sengstaken- \%

Blakemore/Linton szonda
levezetése®




A gyakorlat igazolésa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolésa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:




GYERMEKGYOGYASZAT
Szigorld évi kdvetelmények (6 hét)

Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség frasa
Anamnesisfel- \% 10
vétel
Léazlap vezetése \% 5
Korlap kitoltése \% 10
Gyermek fizikalis | V 10
vizsgalata
Csecsemd fizikalis | V 10
vizsgalata
Vérnyomasmérés | V 3
Percentilis V 3
tablazatok haszné-
lata
Vizeletvizsgalat A% 3
(altalanos+iiledék)
Lazcsillapitas L
gyakorlata
Antibiotikus L
terépia tervezeése
Intravénas injectio | V 5
beadasa, braniil
behelyezése
Parenteralis folya- | V 3
dékpotlas megter-
vezése
Elektrolit, sav- V 3
bazis korrekcid
megtervezése
Mellkasrontgen- \%

felvétel értékelése




Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség frasa
Fels6- és alsd \% 3
léguti infekciok
tinettana
Fels6 léguti steno- | V 3
sissal jard korké-
pek kezelése,
differencialdiag-
nosztikaja
Gorcscsillapitas \% 1
gyakorlata
Akut has differ- \% 1
encialdiagnoszt-
ikaja
Motoros és menta- | V 3
lis fejlodés
megitélése
Csecsemotaplalas | V 3
gyakorlata
Kvalitativ vér- \% 3
képvizsgalat
Vércsoport meg- \% 1
hatérozas
EKG értékelés \% 3
Gyomormosas L
Lepedékes torok L
differencialdiag-
nosztika
Kiltéssel jard L
fert6z6 betegségek
differencialdiag-
nosztikaja
Asthma bron- L

chiale kezelése




Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség frasa
Pneumonia etio- L
16gidja, kezelése
Egészséges L
Ujszulott ellatasa
APGAR score L

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:




SEBESZET

Szigorld évi kdvetelmények (5 hét)

Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | alairasa

ség
Altalanos Vv 5
sebészet
sebészeti anam- \ 5
nesisfelvétel
fizikalis vizsgalat | V
rektalis vizsgalat | V
mitéti indikacié | L
feléllitisa
beteg miitéti L 1
elokészitése
képalkotd vizsgé- | V 3
latok értekelése
laborparaméterek | V 5
értékelése
halal L 1
megallapitasa
halottvizsgélati L 1
jegyzékonyv
kitdltése
vérkészitmények | L 1
beadasa
miitéti sebek \Y 5
gondozasa
fert6zott sebek \Y 3
ellatasa
varrat, ka- \Y/ 3
pocsszedés
sztdbmakezelés L
holyagkatétere- \ 3
z6s
vénakanulalas \ 5
anesthesiologiali L
alapismeretek

10




Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | alairasa
ség
bemosakodas, L 1
miit6i viselkedés
sebészeti miitétek | V 5
megtekintése
Ersebészet Vv
manualis pul- \
zusvizsgalat
Doppleres pul- \ 1
zusvizsgalat
arteriogram ér- L 1
tékelése
diabeteses lab L 1
ellatésa
Mellkassebészet 1
mellkaspunkcid, 1

csovezés

11




A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

12




NEUROLOGIA

Szigorld évi kdvetelmények (4 hét)

Elsajatitas
szintje

Elvart
mennyi-
ség

Tutor v.
laborvezetd
alairasa

Teljes neuro-
l6giai vizsga-
lat

\Y

4

Egyszeri
psychiatriai
vizsgalat

Nem koopera-
16 vagy
eszméletlen
beteg vizsga-
lata (kiemelt
fontossagu)

Glasgow
coma-skala

mRankin
skala

Memodria
vizsgalata,
mini mental
scale teszt

Lumbalpunk-
cié

Koponya és
gerinc rtg

Koponya és
gerinc CT,
CTA

Koponya és
gerinc MR,
MRA

Carotis du-
plex UH,
transcranialis
Doppler

EEG

13




Elsajatitas | Elvart | Tutor v.
szintje mennyi- | laborvezeté
ség alairasa

Alvésvizsga- | L 1

lat

EMG, ENG L 4

Kivaltott L 3

vélaszok

Részvétel L

neuroldgiai

beteg epikri-

zisén

Konzultécidk Ideje Konzulens

alairasa

Tudatzavarok

Stirgdsség a neuro-
I6gidban

Idegrendszeri fertézések

Derékfajas dis-
cushetegségek

Epilepszia

Ischemias stroke

A vérzéses stroke és a
stroke betegek
gondozasa

Fejfajas

Parkinsonismus és a
haziorvosi teend6k

Neuroimmunolégiai
betegségek és a hazior-
vosi teendok

Polyneuropathiak

14




Konzultaciok

Ideje

Konzulens
aléirasa

A sz¢diil6 beteg

ACT és MRI

Neuroszonolégia

Az elektrofiziologiai
vizsgalatok

Neurotraumatolégia

Alvaszavar

Betegbemutatas vagy
videoprezentacid

Prezentacio témaja:

Ideje:

lgazolta:

Ugyelet 1

Ugyelet 2

Ugyelet 3

Ugyelet 4

15




A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:
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PSZICHIATRIA
Szigorld évi kdvetelmények (3 hét)

Kooperal6 és nem kooperald beteg pszichiatriai
vizsgalata.

Auto- és heteroanamnesis felvétele.

A pszichés status vizsgalata (a részletes korrajz-
iras szintjén, ami a belgyogyaszati és neurolégiai
vizsgalatot is tartalmazza. A bemutatott pszicho-
I6giai tesztek elsajétitasa, a leletek értékelése.
Annak elddntése, hogy a beteget pszichiéatriai in-
tézménybe Kkell-e kuldeni vagy nem. A veszé-
lyeztetd allapot megitélése. A beutalas jogi sza-
balyainak ismerete.

Az egyszerli pszichoterapias eljarasok ismerete,
hasznalata. ,,Szerz6déskotés” a beteggel.

Akutan veszélyeztet6 allapotok, krizishelyzet és
presuicidalis tlinetegyittes felismerése, terapiaja.
Az alkoholizmussal kapcsolatos felvilagosito,
megel6z6 és terdpias tevékenység.

A toxicomaniak, fiiggéségi allapotok felismeré-
se, teenddk eldontése.

Az akut exogén reakcid, a szimptomas psziché-
zisok felismerése, okainak tisztazésa.

Az organikus pszichoszindroma felismerése. A
dementidk felismerése, sulyossagi fokanak fel-
mérése, Mini Mental Teszt és Hachinski ischa-
emias becsld skala hasznalata.

Az endogén elmezavarok felismerése.

Terapias teenddk intoxicatidoban.

A szorongésos korképek felismerése és kezelése.
A pszichoszomatikus betegségek kialakulésa, te-
rapidjuk.

Szomatoform és disszociativ zavarok felismeré-
se.

Az obszessziv-kompulziv betegség felismerése.
Az alvaszavarok és terapiajuk.

A pszichopatiak.
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Pszichiatriai készségek

Elsajatitas
szintje

Tutor
alairasa

altalanos és pszichiatriai kortor-
ténet felvétele,

tudat vizsgalata

észreveveés vizsgalata

tajékozottsag vizsgalata

intelligencia vizsgélata

emlékezet vizsgalata

gondolkodas vizsgalata

hangulat vizsgélata

hangulat kifejezésének vizsga-
lata

cselekvés vizsgalata

vagy vizsgalata

L K K K K K [IF K KIKIKLK

ongyilkossag kockazatanak
vizsgalata

-

problémak feltarasa a beteg
kozremiikodésével

MMSE vizsgalat értékelése

pszicholGdgiai vizsgalat

o< <

diagndzis felallitdsa a BNO ill.
a DSM IV-TR kritériumai alap-
jan

<

pszichiatriai fekvéosztalyos
elhelyezés indikacidi

részvétel kozos konzultacion

foglalkozésterapia

jaték terapia

kreativ terdpia

- I<|r

elektrokonvulziv terépia

18




ismerése

Pszichiatriai készségek Elsajatitas | Tutor
szintje alairasa

tanacsadas L

viselkedés terapia L

pszichoterapia L

az alvasmegvonas alkalmazasa ||

pszichofarmakoterapia alkal-

mazasa L

intoxikaciok felismerése L

pszichidtriai tlinetek hatterében

all6 szomatikus korképek fel- | L

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolésa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolésa:
Helye:
Ideje:

19




Tutor:

Gyakorlat vezet6:

20




SZULESZET
Szigorlé évi kdvetelmények (4 hét)

Készségek szak- Elgirt |Eldirt Tutor
tertiletenként tudas-- |esetszam |alairasa
szint

Anamnézis felvétel \% 5
Altalanos fizikalis Vv 5
vizsgalat

Kiils6é nemi szervek | V 5
vizsgélata

Havelyi tu- \Y 5
korvizsgalat

Bimanudlis vizsgalat | V 5
Rectalis vizsgélat \% 5
Rectovaginalis \Y/ 1
vizsgalat

Onkocitoldgiai \ 2
mintavétel

Kolposzkopos \ 5
vizsgalat

Hasi kismedencei L 1
UH vizsgalat

Vaginalis UH L 1
kismedencei vizsga-

lat

Curettage L 1
Terhességmegszaki- | L 1
tés

Vetéléshefejezés L 1
Infertilitas ki- L 1
vizsgélasanak

menete

Eml6 6nvizsgalat \Y 1
oktatasa

Holyagkatéter \ 1
felhelyezés

Operativ lapa- L 1
roszképia

21




Készségek szak-
teriiletenként

Eléirt
tudas--
szint

Eloirt
esetszam

Tutor
alairasa

Fogamzasgatlasi
tanacsadas

\Y

1

IUD felhelyezés

L

Koraterhességi
riziko elemzés

L

A szillés varhato
idejének becslése
Naegele szerint

A Naegele-modszer
szerint szamitott
terminus korrekcidja
ciklushossz alapjan

A sziilés varhato
idejének becslése
CRL szerint

A szlilés vérhat6
idejének becslése az
els6 magzatmozgas
szerint

Koraterhes vizsgala-
ta

Terhesvizsgalat a 1.
és I11. trimeszterben

Leopold miifogasok

Fekvés és allas meg-
hatarozasa kiilsé
vizsgélattal

<l < <

Terhesség nagysa-
géanak meghatéro-
zasa Sy/Fu tavolsag
mérésével

<

Terhesség nagysa-
ganak meghataro-
zasa haskorfogat
mérésével

Magzati szivhang
hallgatas

Cervix-index meg-
hatdrozésa

22




Készségek szak- Eléirt |Eléirt Tutor
teriletenként tudas- |esetszam |alairasa
szint
CTG kivitelezése és | V 1
értékelése
NST kivitelezése és | V 1
értékelése
Koraterhességi UH L 1
vizsgalat
Ko6zépidés UH L 1
vizsgalat
Harmadik tri- L 1
meszterbeli UH
vizsgéalat
Vajudo észlelése \Y/ 2
Sziilészeti fizikalis \Y 3
vizsgalat
Bishop-score meg- \Y/ 1
hatarozésa
Apgar szerinti \Y/ 1
allapot meghataro-
Z8s
Lepényi szak veze- L 1
tése
Lepény és \Y 1
koéldokzsindr vizsga-
lata
Sziilési vérveszteség | L 1
becslése
Gatvarras L 1
Spontan hiivelyi L 1
szlllés vezetése
Csaszarmetszés L 1
Gyermekagyas \ 5

fizikalis vizsgalata

23




A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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Siirgosségi gyakorlat
Szigorlé évi kdvetelmények
(4 hét, 10 x 12 6ra)

Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség frasa

Anamnézis felvé- | V 10

tele

Aktiv részvétel a V 10

viziteken

Fizikalis vizsgalat | V 5

Részvétel terapias | L 5

terv kialakitasaban

Korlap kitoltése, \% 10

statusz rogzitése

Beteg adatainak \% 5

referdlasa

EKG 6nallo ér- \% 10

tékelése

Alapfoki és emelt | L 2

szintl Gjraélesztés

Légutbiztositas L 2

Kritikus allapotu L 2

beteg vizsgala-

taban, ellatasaban

aktiv részvétel

25




Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség frasa

Manualis defibril- | L 2

lator hasznalata

Vércsoport me- \% 5

ghatarozasa

Sebellatas, \Y 5

kotdzés

Képalkotd vizsga- | L 5

latok indikacioi és

eredmény értéke-

lése

Intravénas in- Vv 2

jekcid beadasa

Agymelletti la- L 2

borvizsgalatok

elvégzése és ér-

tékelése

Astrup (vérgazés | V 2

sav bazis vizsgélat

elvégzése) értéke-

lése

Laborleletek ér- \Y/ 5

tékelése

Gépi lélegeztetés L 2

paramétereinek

beallitasa

Rectalis digitalis \% 2

vizsgalat elve-
gzése
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolésa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:
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